
Информация   

об итогах  проведения  республиканской олимпиады «Алтын сақа» 

в рамках реализации  Национального культурно-просветительского 

проекта «Төрт тоқсан-төрт өнер» Министерства просвещения 

Республики Казахстан 

                                

Республиканская  олимпиада  «Алтын сақа»  (далее – Олимпиада) 

проходила с 1 ноября по 9 декабря 2023 года  на основе Плана мероприятий по 

реализации  Национального культурно-просветительского проекта «Төрт 

тоқсан-төрт өнер» Министерства просвещения Республики Казахстан (далее – 

План мероприятий), утверженного директором департамента по 

воспитательной работе дополнительного образования МП РК и 

согласованного  с исполнительным директором ОО «Республиканская  

федерация «Асық ату». 

       Основным организатором проведения данного мероприятия является 

Национальный научно-практический центр физической культуры  совместно 

с Республиканской  федерацией ««Асық ату» на основе заключенного 

меморандума о сотрудничестве. 

Целью проведения  Олимпиады  является формирование уважения к 

историко-культурному наследию казахского народа, воспитание мужества, 

выносливости, развитие ловкости, бдительности и точности. 

         Основыми участниками  Олимпиады выступили  обучающиеся 

организаций общего среднего, дополнительного, технического и 

профессионального образования. 

         Одним из основным пунктом Плана мероприятий было проведение 

республиканского  челленджа «Алтын сақа» (далее- Челлендж)  17 ноября 

2023 года. Предварительно была проведена большая подготовительная работа:  

разработана Концепция данного мероприятия, сценарий, методические 

рекомендации и видеоролик на казахском и русском языках.   С участием 

Медетбековой М.А., директора Департамента по воспитательной работе и  

дополнительного образования  15 ноября организована  онлайн-встреча с 

руководителями областных региональных центров по физической культуре и 

методистами, ответственными за проведения челленджа. В ходе встречи были 

озвучены  цели, задачи  и основные требования к проведению Челленджа по 

всей стране. 
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         В республиканском челлендже 17 ноября приняли участие  свыше 3 млн. 

обучающихся организаций дошкольного, начального, основного среднего, 

общего среднего  и ТиПО.  

Согласно вышеуказанному  Плану мероприятий были проведены с 20 по 

24 ноября ряд  онлайн-семинаров  «Ұлттық спорт – балалардың қазақ 

халқының тарихына, салт-дәстүріне, әдет-ғұрпына деген 

қызығушылығын арттыру құралы» с обучающимися в Северо-

Казахстанской области   при  содействии  Федерации асык ату СКО.  

В течении 27 ноября по 1 декабря прошли встречи на тему «Ұлттық 

ойын түрлері: бүгіні мен ертеңі».  с  обучающимися организаций среднего 

образования ЗКО под  руководством Федерации асык ату данного региона. 

Кроме этого, с 4 по 8 декабря  был проведен ряд  круглых столов  

«Ұлттық спорт түрлерін дамытудың өзекті мәселелері» с участием  

педагогов  физической культуры организаций среднего  образования 

Павлодарской области под руководством Федерации асык ату этой области. 

С 11 по 15 декабря  руководство Федерации асык ату Атырауской 

области организовал  семейные соревнования «Ұлттық ойын – халық 

мұрасы» (среди 7-8 классов) с участием обучающихся, педагогов и родителей.  

  Одним из основных мероприятий стал республиканский научно – 

практический семинар «Асық ойыны – ұлттық спорт түрлерінің әліппесі», 

который состоялся 8-9 декабря  в  средней школы №24 города Астаны. 

Всего в семинаре приняли участие 86  педагогов физической культуры 

общеобразовательных организаций из 18 регионов республики. 

Основными  спикерами  выступили Сабыржанов Жомарт,  

заслуженный тренер Казахстана, исполнительный директор Республиканской 

федерации асык ату, почетный профессор Аркалыкского педагогического 

института им. И. Алтынсарина; Оразов Жомарт,  государственный тренер РК;  

Рахметов Ескендир,  президент Федерации игр асык города Астаны.  

По теме о действующих правилах игры асык поделились Хайруллин 

Куат, старший тренер по асык ату СКО;  Исламбеков Марат старший тренер 

игры «Бес асык», Еслемес Перизат, старший тренер по асык ату. Семинар 

прошел на высоком уровне, где были не только обсуждены  теоретические и 

практические подходы к национальным видам спорта, одновременно 

участники семинара получили возможность обменяться опытом.  По 

завершению работы семинара все участники получилм сертификаты.  

Одновременно была организована республикаснкая олимпида по играм  

«Асык ату» и «Бес асык», где приняли участие 90 обучающихся из 15 

регионов. 
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По итогам Олимпиады в соревнованиях среди учащихся 9-11 классов по 

«Асык ату» I место заняла Жамбылская область, II место – Павлодарская 

область, III место – Кызылординская область. 

По игре «Бес асык» среди девочек I место заняла г. Астана, II место – 

Кызылординская область, III место – Атырауская область.  

Участники мероприятия награждены  сертификатами  и дипломами. 

Информация о проведенных  мероприятих  республиканской олимпиады 

«Алтын сақа»  в рамках   Национального культурно - просветительского 

проекта «Төрт тоқсан - төрт өнер»  размещена в социальных сетях:  «Facebook» 

– 3 500,  «Instagram»  – 1000, «TikTok»  – 1500.   

 

 

 

 

 

 

 

 


