
Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің 

Ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы 

Быдгощ қаласындағы (Польша) WSG экономика университетінің  

спорт және дене шынықтыру институты  

 

Еуропалық Одақтың (Польша Республикасының мысалында) 

мектептегі білім беру процесіне дене шынықтыру мұғалімдерінің 

Заманауи білім беру технологияларын енгізу мәселелері бойынша 

халықаралық оқыту семинарының  

бағдарламасы 

 

Өтетін күні: 16 сәуір 2023 жыл.                

Өткізу уақыты: 10.00-13.30 сағат. 

Өтетін орны: Астана қ., Сарыарқа велотрегі, Қабанбай батыр көшесі, 45А. 

Қатысушылар: орта білім беру ұйымдарының дене шынықтыру 

педагогтары, әдіскерлер, жаттықтырушылар, ФК ҰҒПО қызметкерлері. 

Тілі: орыс, поляк (орыс тіліне аудармасы бар). 

Өткізу форматы: офлайн. 

 

Уақыты  Сөз сөйлеушілер  

09.30-10.00 Семинарға қатысушыларды тіркеу 

 

10.00-10.10 Құттықтау сөзі 

Садықов С.К., Ұлттық ғылыми-практикалық дене 

тәрбиесі орталығының бас директоры 

10.10-10.20 Құттықтау сөзі 

prof. Александр Скали, WSG экономика университетінің 

спорт және дене шынықтыру институтының директоры 

Быдгощ (Польша), поляк Конгрестерінің Құрметті 

Елшісі. 

10.20-10.50 Дене шынықтыру сабақтарында заманауи спорт 

түрлерін қолдану. 

prof. Katerina Milk, WSG оқытушысы, зерттеуші, Харьков 

дене шынықтыру академиясының кафедра меңгерушісі 

және ректордың көмекшісі, спорттық іс-шаралар мен 

жобаларды ұйымдастыру бойынша сарапшы. 

10.50-11.20 Еуропалық Одақтағы мүгедектер арбасындағы 

балалардың қозғалыс белсенділігі және әлеуметтік 

оңалту сабақтары. 

mgr. Michał Słomiński, WSG алғашқы көмек беру  

оқытушысы, far қызметкері (белсенді оңалту қоры), 



мүмкіндігі шектеулі адамдармен жұмыс жөніндегі маман 

(оңалту, рекреация, ПОҚ және т.б.) 

11.20-11.50 Суға батудың алдын алуға қатысты БҰҰ Қарарын 

енгізудегі ресми мектеп білімінің (дене шынықтыру 

мұғалімдерін қоса алғанда) рөлі. 

dr. Tomasz Zalewski, Щецин университетінің оқытушысы, 

зерттеуші, құтқарушы, WOPR нұсқаушысы, мұғалім, 

еуропалық реанимация кеңесінің, ILSE, ILS, білім беру 

университетіндегі еуропалық қауіпсіздік жобаларының 

ұсыныстары бойынша сарапшы. 

11.50-12.20 Спорттық демалыстың заманауи элементтері-

бейімделу ойындарының академиялық орталығы. 

dr. Tatiana Skaliy, WCG оқытушысы, WSG Шығыс 

университеттерімен ынтымақтастық жөніндегі декан, 

үлкен тәжірибесі бар педагог, алғашқы медициналық 

көмек көрсету бойынша сарапшы, академиялық 

бейімделу ойындары орталығының директоры. 

12.20-12.50 Мектеп оқушыларын жүзуге үйрету кезінде 

мұғалімнің ата – аналармен өзара әрекеттесуінің 

маңызы-басты қателіктер және оларды жеңу 

жолдары. 

prof. Александр Скали, WSG экономика университетінің 

спорт және дене шынықтыру институтының директоры 

Быдгощ (Польша), поляк Конгрестерінің Құрметті 

Елшісі. 

12.50-13.20 Обмен мнениями, вопросы и ответы. 

Вручение международных сертификатов 

 

Пікір алмасу, сұрақтар мен жауаптар. 

Халықаралық сертификаттарды тапсыру  

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

                                               


