
Информация 

о Республиканской предметной олимпиаде 

по предмету «Физическая культура» 

среди обучающихся 5–6, 7–8 классов 

 

Национальный научно-практический центр физической культуры ежегодно, 

начиная с 2021 года, проводит Республиканскую предметную олимпиаду по 

физической культуре для учащихся 5-6, 7-8 классов согласно Календарному 

плану спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

Соревнование проходит в три этапа: районный, областной (городской) и 

республиканский.  

За последние три года  Олимпиада проходила два раза в г. г. Алматы и один 

раз в г. Талдыкоргане.  

В этом году Олимпиада проходит в г. Астане с участием 150 обучающихся 

в т.ч. 60 детей из 5-6 классов, 90 детей из 7-8 классов. Принимают участие 

команды из 9 областей и городов республиканского значения: г.г. Астана, 

Алматы, Алматинской, Жетысуской, Карагандинской, Мангистауской, 

Туркестанской,  Кызылординской и Северо-Казахстанской области. 

 По сравнению с прошлым годом  количество участников сократилось на 30 

человек. Одной из причин слабого участия регионов является отсутствие 

финансирования  команд для участия в Олимпиаде  на республиканском уровне. 

Олимпиада проводится с целью выявления и поддержки талантливых, 

спортивно одарённых учащихся, повышения интереса к занятиям физической 

культурой и спортом, формирования здорового образа жизни, а также развития 

двигательных способностей школьников. 

Традиционно Олимпиада проходит в два этапа:  

 Тестирование обучающихся  в рамках  типовых  учебных  программ для 5-

8 классов  (проверка знаний по физической культуре, видам спорта, правилам 

соревнований, здоровому образу жизни);  

 Практическая часть  включает  выполнение упражнений по гимнастике, 

легкой атлетике, спортивным играм (баскетбол, волейбол, футбол), а также 

национальным играм асық ату и бес асық. 

Судейская команда формируется из числа опытных педагогов физической 

культуры, а также тренеров республиканских спортивных федераций.  

        Оценивание участников осуществляется согласно утверждённым критериям 

и требованиям. Победители и призёры Олимпиады награждаются дипломами и 

грамотами соответствующих степеней. 

Итоги Олимпиады: 

Среди команд 5-6 классов места были распределены  следующим образом: 

1 место - команда  Жетысуской области с общей суммой баллов 1344. 

2 место: команда города Астаны с суммой баллов 1316 

3 место: команда  города Алматы с суммой 1 309 баллов 



 

Среди 7-8 классов: 

1 место: команда  города Алматы  с общей суммой баллов 1375,5 

2 место: Жетысуская область с общей суммой баллов 1365,5 области 

3 место: команда  города Астаны с суммой 1343 баллов 

В индивидуальном зачете 5-6 классы среди мальчиков присужден: 

Диплом I степени и золотая медаль -   Тарасенко Ярославу с суммой баллов 

142,5,  Жетысуская область  

Диплом II степени и серебряная медаль  -  Ракыш Руслану с суммой баллов 

136,5 , Жетысуская область 

Диплом III степени  и бронзовая медаль -  Похилову Артему с суммой 135,5, 

г. Астана. 

Среди девочек: 

 Диплом I степени и золотая медаль  Загребовой Аделине с суммой баллов 

144 балла, г. Астана; 

 Диплом II cтепени и серебряная медаль - Сулеймен Жанарке с суммой 

баллов 141,5 баллов, Жетысуская область; 

Диплом III степени и бронзовая медаль - Агубаевой Гаухар с суммой баллов 

139,5 , г. Астана. 

В индивидуальном зачете 7-8  классы среди мальчиков присужден: 

Диплом I степени и золотая медаль - Овинову Марку с суммой 142,5 баллов,  

Карагандинская область . 

Диплом II степени и серебряная медаль - Заяц Артур с суммой 142 балла, г. 

Астана. 

Диплом III степени и бронзовая медаль - Колистратову Давиду с суммой 141 

балл, г. Алматы. 

Среди девочек: 

Диплом I степени и золотая медаль - Постригань Еве с суммой 149,5 баллов, 

г. Алматы  

Диплом II и серебряная медаль - Диденко Валерии с суммой 142 балла, 

Жетысуская область. 

Диплом III степени и бронзовая медаль - Власенко Полине с суммой 139 

баллов, г. Алматы 

 

 


