
ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАЦИОНАЛЬНОГО НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОГО ЦЕНТРА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

ЗА I ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА

Астана, 2024

МИНИСТЕРСТВО  ПРОСВЕЩЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН



КУРСЫ  ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

№
Педагог 

физической культуры

Количество слушателей

1 полугодие 2024 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ 

КАТЕГОРИЯ

Дошкольное 

образование

Среднее 

образование

1 Высшая 1 5

2 Первая 6 17

3 Вторая 18 17

4 Педагог-мастер 1 6

5 Педагог-ииследователь 13 253

6 Педагог-эксперт 15 522

7 Педагог-модератор 62 788

8 Педагог/без категории 184 852

Всего: 300 2460

КОЛИЧЕСТВО 

СЛУШАТЕЛЕЙ

ПО ГОДАМ:

 педагоги физической культуры организаций среднего образования (СО)

КАТЕГОРИЯ

СЛУШАТЕЛЕЙ

40016% 45314%5 39318,5%

ДО ТиПОСО

 инструктора, воспитатели и педагоги физической культуры организаций дошкольного образования (ДО)

 педагоги физической культуры организаций технического о профессионального образования (ТиПО)

2024 – 6 246 педагогов 1 полугодие 2024

300 75% 230 51%2 460 46,5%

ДО ТиПОСО

КОЛИЧЕСТВО ЛЕКТОРОВ 

10

23% (70)

37% (117)

13% (41)

27,3%(86)

19% (74)

41% (113)

26% (98)

14% (54)

д
о
к
то

р
 н

ау
к
/

п
р
о
ф

ес
со

р
/

к
ан

д
и

д
ат

 н
ау

к

м
аг

и
ст

р

п
ед

аг
о
г-

м
ас

те
р
, 

п
ед

аг
о
г-

и
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ь,

 
ст

ар
ш

и
й

 
п

р
еп

о
д

ав
ат

ел
ь

тр
ен

ер
 U

E
F

A
, 

су
д

ья
, 

м
ет

о
д
и

ст

12
18

314

2020 2021 2022 2023 2024

380

КАЧЕСТВЕННЫЙ СОСТАВ ЛЕКТОРОВ 

Улучшится качественный состав тренеров



ПОСТКУРСОВОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

С 2022 года проводится посткурсовое сопровождение и оказывается консультативно-методическая помощь педагогам

физической культуры, прошедшим курсы повышения квалификации с 2021 по 2023 годы в форме семинаров-тренингов,

мастер-классов, конференций, круглых столов и т.д. график посткурсового сопровождения размещен на сайте РКГП

«ННПЦФК» МП РК.

КУРСЫ  ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

- 292 лекторов-тренеров по образовательной программе курса повышения квалификации «Развитие профессиональной

компетентности педагога физической культуры» для педагогов ФК организаций среднего образования.педагогов на каз.

и рус.яз (6 -12 февраля 2024 г.);

- 138 лекторов-тренеров по образовательной программе курса повышения квалификации «Развитие профессиональных

компетенций и навыков педагога физической культуры технического и профессионального образования» для

педагогов ФК организаций технического и профессионального образования каз.и рус.яз. (12- 15 марта 2024 г.);

- 201 директор и заместитель директора региональных центров по физической культуре (15-19 апреля 2024), методисты

по физической культуре областных и районных методических кабинетов/центров (22-26 апреля 2024) на тему

«Современные подходы в изучении предмета «Физическая культура: правовые аспекты, методика и практика».

ПРОШЛИ  ОБУЧАЮЩИЕ ОНЛАЙН-СЕМИНАРЫ: 



Научно-организационная и методическая 

деятельность

Научные проекты 

1) В рамках проекта «Мониторинг физического

здоровья детей и подростков: модификация

национальных измерительных инструментов»:

- собраны параметры физического развития и

физической подготовленности 1489 детей

школьного возраста из 6 регионов страны;

- проведено тестирование физической

подготовленности детей среднего и старшего

школьного возраста с использованием

информативных, надежных, доступных

инструментов.

2) Подготовлены 6 аналитических справок по

результатам анкетирования участников

образовательного процесса по проблемам изучения

физической культуры.

Разработаны:

1) Сборник инструкций по организации отдыха детей в летнем

оздоровительном лагере (54 стр) (каз, рус.яз.).

2) Методические рекомендации по оцениванию результатов Олимпиады

по физической культуре среди учащихся школ (каз., рус.яз);

3) Тестовые задания для обучающихся 5-6, 7-8 классов по предметной

олимпиаде (каз.,рус.яз.);

Проведено 2 заседания Ученого совета и Учебно-методического совета

Готовится макет юбилейной книги к 25-летию Центра (19 мая 2025

года)

Изданы два номера научно-практического журнала «Вестник

физической культуры» за 2024 год

Мероприятия за І полугодие 2024 г.

Научно-исследовательская 

деятельность 



Республиканские многоуровневые соревнования

2720 224

2023

(по 22 видам 

спорта)

2024 

(3 соревнования  

из 23 видов )

Летняя  (52  соревнований)  и зимняя 

(8 соревнований) ГИМНАЗИАДА

777

2023

Зимняя 

Гимназиада

2024 

(из 52 соревнований 

прошли 40)

летняя 

Гимназиада

3191

Организованы и проведены:

1) Республиканская предметная олимпиада

по физической культуре (29.05-01.06.2024г.,

г. Алматы).

2) Недельная акция во всех организациях

образования согласно концепции «100 дней

до Олимпийских игр» в рамках проведения

спортивно-массовых мероприятий

(13.-17.05.2024 г.).

3) Спортивно-массовое мероприятие «Мир в

движении. Олимпийские игры и всемирные

игры кочевников в единстве» совместно с ОФ

Устойчивого Развития ЦА

«Greative&Innovation Institute» (17.05. 2024г.,

МФК Abu - Dhabi Plaza, г. Астана).

4) Экскурсия для 400 школьников 7-8 кл. по

достопримечательным местам г. Астаны:

национальный музей, павильон Нұр-Әлем

Экспо, Ақорда, Бәйтерек в рамках НШЛ

совместно с волонтерами (22.06.2024г.) А

также были проведены экскурсии по

достопримечательным местам Медеу и Көк-

Төбе для 500 школьников (28 июня г.

Алматы).

2022-2023 уч.г. 2023-2024 уч. г.

5 522
2 824

СПОРТИВНО - МАССОВЫЕ И ФИЗКУЛЬТУРНО  ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

9569 6309

2023 2024 

(1 полугодие)

Летняя 

Гимназиада

3 395

2022

НАЦИОНАЛЬНАЯ ШКОЛЬНАЯ ЛИГА 2023-2024 учебный год по 10 видам 

спорта прошли из 41 соревнований 22 соревнований.


